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Manual del estudiante de GED

En GED Testing Service, hemos ayudado a mas de 20 millones de estudiantes a
alcanzar la equivalencia de la escuela secundaria con su credencial de GED® y a
aspirar a un futuro mejor. El GED es mas que un diploma. Es un programa para que
los estudiantes desarrollen habilidades que les permitan triunfar en la educacion
superior y desarrollarse profesionalmente. Nos esforzamos por capacitar a todos

los estudiantes para que mejoren sus vidas a través de la educacion.

Este manual de GED es para estudiantes de GED que forman parte de un programa
de educacioén para adultos y estudiantes que siguen su propio ritmo. Esta destinado
a ser un complemento para Aprobar el examen: su guia para alcanzar el éxito en

el examen de GED, 5.9 edicion. Si tiene alguna pregunta, comuniquese con su

programa de educacion para adultos local o visite GED.com.

Historia

Somos GED Testing Service, el proveedor exclusivo del examen oficial de GED®.
Somos el Unico programa de equivalencia de escuela secundaria que esta

reconocido por el 97% de los empleadores y las facultades en todo el pais.

GED Testing Service es una empresa conjunta del American Council on
Education, que comenzé el programa de GED en 1942, y de la compania lider de

servicios educativos, Pearson.

Vision de GED Testing Service

Creemos que todos, sin importar su credo, dificultades o circunstancias, deben

tener la oportunidad de seguir la universidad y la carrera de sus suenos.

“sNinos problematicos? Yo era uno. ¢/Pandillas? ;Carcel?
Estuve alli. ;Segundas oportunidades? Tuve una. Fui a la
facultad de Derecho, me converti en abogado y luego en
juez. Ahora puedo dar segundas oportunidades”’

Juez Greg Mathis, graduado de GED
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jQuien debe usar el Manual del estudiante de GED®?

Este manual esté dirigido a posibles estudiantes del programa de educacion
para adultos, estudiantes que aprenden a su propio ritmo y defensores de los
estudiantes que estudian el examen de GED. En este documento encontrara

muchos consejos y recursos Utiles.

Inclusion y pertenencia

La mentalidad adecuada precede a todo lo que un estudiante enfrentara

en relacion con el plan de estudios. La conciencia plena debe permitir el
descubrimiento de necesidades superficiales externas, asi como de necesidades
emocionales internas. Estos pilares de la conciencia plena desafian los
obstaculos y ayudan a fomentar la idea de que si un estudiante se siente seguro,
sabe que pertenece a un grupo y comprende que es digno y competente, puede

dirigir su atencion a sus aspiraciones.

Pertenencia Mérito Competencia

jCual es el valor de una credencial de GED? jUna
sequnda oportunidad!

Obtener su credencial de GED le da una segunda oportunidad para obtener lo

siguiente:

e ecducacion;

diploma equivalente a la escuela secundaria;

trabajo mejor remunerado;

acceso a la ensenanza superior;

® mejores oportunidades;
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e enorgullecer a su familia;
® causar una buena primera impresion;

® sentirse bien consigo mismo.

Hoja de ruta del estudiante del examen de GED

Siaun no lo ha hecho, el primer paso es crear una cuenta de estudiante

gratuita en GED.com. Asegurese de ingresar la informacion con atencion y

exactitud. Es importante que ingrese su nombre exactamente como figura en su
identificacion con fotografia. Asegurate de escribir en mayuscula la primera letra
de cada nombre. Tenga en cuenta que la manera en que escriba su nombre es
exactamente la manera en que aparecera en su diploma. A continuacion, siga las
instrucciones que aparecen en la pantalla para completar los siguientes campos

del perfil dentro de su cuenta.

Podra acceder a recursos y herramientas de estudio desde su cuenta de GED.com.

Realice el examen

Compruebe si tiene de GED. iProximos pasos!
posibilidades de aprobar Su recorrido
el examen de GED. continda. ..

Cree su cuenta
de GED.com.

Encuentre recursos
para prepararse para
el recorrido.

Estudie.

iCémo le gustarfa estudiar? Algunas

opciones incluyen inscribirse en una

clase de GED presencial o en linea,

estudiar de manera independiente o
buscar un tutor.

Volver al indice 5


https://ged.com
https://ged.com

Recorrido del estudiante a traves de un programa de
educacion para adultos

Existen cientos de programas de educacion para adultos en todo el pais que
brindan oportunidades para que los estudiantes obtengan una credencial de

equivalencia de escuela secundaria (las normas estatales pueden variar).

Algunos estudiantes eligen inscribirse en un programa de educacion para adultos
que brinda apoyo y recursos en el lugar, incluso cuando los estudiantes eligen
inscribirse en un entorno de aula virtual. Incluso si no tuvo la mejor experiencia
en las escuelas tradicionales, los programas de educacién para adultos han sido
disenados pensando en usted y estan listos para satisfacer sus necesidades y
ayudarlo en su recorrido educativo. A continuacion, encontrara algunos de los

muchos beneficios de inscribirse en un programa de educacién para adultos.

Beneficios de inscribirse en un programa de educacion para adultos

e |nstructores dedicados proporcionan instruccion de calidad que incluye
alfabetizacion digital disenada para preparar a las personas para que tomen

y aprueben el examen de GED.

e |nstruccidon personalizada que se contextualiza para el desarrollo de

habilidades de preparacion para la facultad y la carrera.

¢ Clases flexibles y programadas de manera conveniente, que incluyen

opciones de aprendizaje a distancia.

e Formar parte de una comunidad de aprendizaje en el entorno del aula.

e Recursos, instruccion especifica y apoyo entre pares.

¢ QOrientacién para los pasos siguientes, incluidas las opciones de doble
Inscripcion.

e |nstructores y personal disponibles para aclarar conceptos y ayudar a los

estudiantes a mantenerse motivados.
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Recorrido del estudiante a su propio ritmo

Si bien aprender en el entorno fisico de un aula con otros estudiantes presentes
puede ser ideal para ciertos estudiantes, eso no siempre es realista ni tampoco
la mejor opcién, dadas las numerosas exigencias de hoy en dia. Para determinar
si las clases a distancia a su propio ritmo son una buena opcion para usted,
tenga en cuenta sus posibles ventajas y desventajas.

Ventajas de las clases a distancia a su propio ritmo

e Horario y opciones flexibles.

Facil acceso a las clases y menos preocupaciones sobre como llegar a un

lugar, encontrar un centro de cuidado infantil, etc.

Oportunidad de adquirir mas habilidades de alfabetizacion digital,

tecnoldgica e informatica.

Oportunidad de mejorar las habilidades de administracién del tiempo.

Control del proceso de aprendizaje y responsabilidad personal para finalizar

el programa.

Lista de verificacion del estudiante de GED

[] Cree unacuenta en GED.com y complete su perfil.

[] Sidesea inscribirse en una clase, busque programas de educacion para
adultos en su drea en MyGED®: Find Classes (Encuentre clases)..

[] Siquiere estudiar de manera independiente, use los materiales de
estudio disponibles en su cuenta de GED.com y los materiales de apoyo
al contenido.

[[] Puede obtener la ayuda que necesita de los maestros de GED en

persona o en linea.

[] Verifique su cronograma para asegurarse de tener tiempo disponible

para asistir a clases o para estudiar por cuenta propia.
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Los programas de educacion para adultos pueden requerir que

complete un formulario de inscripcion.

Los programas de educacion para adultos pueden requerir que

programe y asista a una sesion de orientacion.

Los programas de educacion para adultos requeriran que asista a clases

y complete asignaciones.

Ya sea que esté en una clase o estudiando de manera independiente,
consulte la pestana Study (Estudio) en su cuenta de GED.com para

encontrar materiales en linea para usted.
Tome el examen de préactica oficial GED Ready®.

Revise el reporte de puntuacion detallado de GED Ready que incluye su

plan de estudio.
Programe su examen de GED.
Tome el examen de GED.

¢Necesita recuperar el examen? Consulte la politica de su estado para

obtener mas informacion sobre las reglas de recuperacién de examen.

¢Aprobd el examen de GED? jFelicitaciones!

Politicas estatales

Para obtener mas informacion sobre las politicas, las ubicaciones para la

administraciéon del examen, los precios, las reglas y la informacion de contacto

de su estado, visite Policies - GED.

Este manual no sustituye las politicas estatales, regionales o locales.
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Pruebas de diagnostico y evaluaciones previas y
posteriores

Algunos programas de educacion para adultos requieren evaluaciones o pruebas
de diagndstico, como las evaluaciones reconocidas a nivel nacional que se
enumeran a continuacion. Los posibles estudiantes realizan una evaluacién con
sus instructores, lo que ayuda a los maestros a determinar los puntos fuertes

y débiles académicos de los estudiantes. Si bien son Utiles, estas evaluaciones
no son examenes de practica oficial de GED. Sin embargo, los programas de
educacion para adultos pueden usarlas para asignar a los estudiantes a clases de
educacion basica para adultos o de GED.

e CASAS (Sistema Integral de Evaluacion de Estudiantes Adultos)

o TABE (Herramienta de evaluacién académica)

e Best Plus 2.0 (ESL)

Examen de practica GED Ready®

GED Ready® es el examen de préactica oficial de GED. La puntuacién que obtiene
en GED Ready predice las probabilidades de aprobar el examen oficial de GED.
Si la puntuacion es “Es probable que apruebe el examen’ piense seriamente en
tomar el examen de GED dentro de las préximas dos semanas para aprobar el
examen de GED. Las preguntas se elaboran con el mismo método que las del
examen de GED vy utilizan el mismo formato. Las puntuaciones de GED Ready se
clasifican en una de las tres categorias que figuran a continuacién, lo que ayuda
a los estudiantes a descubrir areas de mejora. El reporte de puntuacion detallado
de GED Ready es un plan de estudio que identifica las habilidades necesarias

para estudiar y aprobar el examen de GED.
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Es probable que
apruebe el examen

No es probable que
apruebe el examen

100-133 134-144 145-200

Si la puntuacion es “No es probable que apruebe el examen”, siga estudiando. Use los recursos disponibles en la
pestafia Study (Estudio) en su cuenta de estudiante de GED.com e intente recuperar el examen GED Ready.

Opciones de examen de GED

Puede realizar el examen de GED oficial en persona o en linea. (Asegurese de

consultar las politicas estatales, ya que las reglas pueden variar).

En persona

Programe para tomar su examen de GED en un centro oficial de examenes
de GED cercano a su domicilio. Simplemente inicie sesién en su cuenta de
estudiante de GED y seleccione un centro para la administracion del examen.

(Disponible tanto en inglés como en espanol).

En linea

Tome su examen de GED desde la comodidad de su hogar, mientras es
monitoreado de manera segura por un supervisor en linea. ((Disponible en inglés

y espanol). Tome el examen de GED® en linea | Guia completa para tomar el

examen de GED

GED+™y GEDWorks™

GED+ proporciona acceso a herramientas interactivas en cualquier momento

y desde cualquier lugar para que pueda profundizar en cada materia.
GEDWorks es el programa oficial para que los empleadores patrocinen a
sus empleados para que obtengan su credencial de GED. ((Consulte con
su empleador para ver si ofrece este programa). Tendra un asesor personal
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que lo ayudard a mantener el rumbo de principio a fin. Estos programas le
proporcionan lo que necesita para obtener su GED, incluida una garantia de
aprobacion del examen GED Ready® y el examen oficial de GED®.

Adaptaciones

Consulte la informacién que figura a continuacion si necesita algun tipo de

adaptacion para el examen:

e GED.com/about_test/accommodations/

e GED.com/wp-content/uploads/accommmodations_faqgs.pdf

Aqui se describe informacion sobre como aplicar, guias sobre cémo cambiar el
color de la pantalla, como resaltar en el examen y como cambiar el tamano de la
letra. Ademas, encontrara informacién sobre centros de exdmenes asequibles,

asi como también la lista de articulos personales y modificaciones.

Contenido y apoyo

Areas de instruccin

:Qué incluye el examen? Materias del examen de GED®: consulte qué incluye el

examen | GED®.

¢:Coémo obtener una puntuacion alta en el examen de GED? jPractica, practica y
mas practica! En la pagina siguiente, encontrard muchos recursos y herramientas

que lo ayudaran a prepararse para cada materia.
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Razonamiento a través de las Artes del Lenguaje

e Tutorial en la computadora: GED.com/practice-test/en/computer-demonstrator/

e Fxamen de practica Razonamiento a través de las Artes del Lenguaje: GED: examen de practica de RLA

e (Guia de estudio de Artes del lenguaje: GED.com/wp-content/uploads/GED_Study-Guide_RLA pdf

® Pautas para contestar preguntas de respuesta extensa:
GED.com/wp-content/uploads/extended_response_guidelines.pdf

e Consejos rapidos para una respuesta extensa: GED.com/wp-content/uploads/extended_response_quick_tips.pdf

¢ Videos acerca de respuesta extensa: GED.com/about_test/test_subjects/language_arts/extended_response/

Razonamiento matematico

e Tutorial en la computadora: GED.com/practice-test/en/computer-demonstrator/

e Examen de practica de Razonamiento matematico: GED.com/practice-test/en/math/

e (ufa de estudio de Matematicas: GED.com/wp-content/uploads/GED_Study-Guide_Math.pdf

e Hoja de referencia de Matematicas: GED.com/wp-content/uploads/math_formula_sheet.pdf

¢ Hoja de referencia de calculadoras: GED.com/wp-content/uploads/calculator_sheet.pdf

e Tutorial de préctica con calculadora: GED.com/practice-test/en/calculator/

 Videos sobre calculadoras: https://youtu.be/VolZLsRXuKE

Ciencia

e Tutorial en la computadora: GED.com/practice-test/en/computer-demonstrator/

e Examen de practica a modo de ejemplo de Ciencia: GED.com/practice-test/en/science/

* Gufa de estudio de Ciencia: GED.com/wp-content/uploads/GED_Study-Guide_Science.pdf

¢ V/ideo sobre Ciencia: https://youtu.be/XFOpPddPJ30
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Estudios sociales

e Tutorial en la computadora: GED.com/practice-test/en/computer-demonstrator/

e Examen de practica a modo de ejemplo de Estudios sociales: GED.com/practice-test/en/social-studies/

e (uia de estudio de Estudios sociales: GED.com/wp-content/uploads/GED_Study-Guide_Social-Studies.pdf

¢ Video sobre Estudios sociales: https://youtu.be/ubshbh-mzoA

Habilidades comunes entre [as materias

Estas son algunas de las habilidades que necesitara para tener éxito en las

cuatro materias del examen.

Estudios
sociales

Habilidades comunes ‘ RLA ‘ Matematicas | Ciencia

Habilidades de lectura minuciosa

Habilidades de razonamiento critico

AR S
=

Distinguir hechos de afirmaciones

Seguir los pasos de un proceso ‘/
Interpretar datos en gréficos, tablas y cuadros w/

Hacer inferencias, sacar conclusiones y analizar
afirmaciones, razonamiento y evidencia

ANIRNIA NI NI R NIAN
SN

% [

Comprenda sus puntuaciones

¢ Cuél es la puntuacion minima para aprobar el examen de GED®?

Necesita obtener una puntuacién de 145 o mas para aprobar el examen de GED.
Ademas, los estudiantes que obtienen una puntuacion mas alta pueden ser
elegibles para recibir créditos universitarios o incluso omitir los exdamenes de
ingreso a la facultad. Es evidente que lo mejor para usted es obtener la mejor

puntuacion posible en el examen de GED. Cuando apruebe las cuatro materias
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del examen de GED, averiglie coémo solicitar su certificado de historial académico
y diploma de GED.

Si obt
y prac

iene una puntuacion no aprobatoria, no se preocupe. Continle estudiando
ticando, luego prepéarese para recuperar las materias del examen que no

aprobd. Si obtuvo una puntuacion no aprobatoria en las cuatro materias, debera

recuperar los examenes de las cuatro materias.

Preparacion profesional y universitaria

El pro
crede

grama de GED ayuda a los estudiantes adultos a obtener una importante

ncial de equivalencia de escuela secundaria y a estar mejor preparados para

oportunidades universitarias y profesionales futuras.

Volver al indice

Preparacion para la facultad — hoy en dia, estar preparado para asistir a la

facultad es méas importante que nunca. Muchos de los nuevos puestos de
trabajo que se crearan en los proximos 20 anos requeriran certificados y
titulos mas alla de una credencial de escuela secundaria, y los graduados
de GED deben posicionarse mejor para competir con los graduados de la

escuela secundaria tradicional.

Programa de beneficios educativos de GEDWorks™ — muchos

empleadores exigen que los candidatos a un empleo hayan obtenido, al
menos, su diploma de escuela secundaria o credencial de GED. Puede
obtener su GED de forma gratuita a través de los empleadores que

participan.

Pearson Accelerated Pathways — este programa ofrece cursos de la

facultad en linea de bajo costo que le permiten pagar a medida que avanza.
Registrese para una consulta gratuita y un asesor puede mostrarle las
opciones de facultad disponibles para obtener un titulo que se adapte a sus
intereses. Ademas, averigle si su empleador ofrece ayuda econémica para
el pago de la matricula: colaboramos con companias de todo el pais para

ofrecer planes de reembolso de matricula a los empleados.
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e Credly — las insignias de GED son una manera rapida de demostrar

conocimientos y generar credibilidad ante facultades y empleadores.

— Las insignias digitales son credenciales seguras habilitadas para la
Web que contienen informacion verificada sobre sus logros.

— Las insignias son una manera estupenda de crear una carpeta de

logros.

— Muestre su insignia en plataformas de redes sociales como LinkedIn,
Twitter y Facebook, asi como en su sitio web personal o curriculum

digital.

¢ Julius — el programa de oportunidades ambientales es un programa de
empleo y aprendizaje innovador de principio a fin disehado explicitamente
para los graduados de GED. Se trata de un “avance” hacia la capacitaciéon
y las oportunidades de empleo “verdes” Julius les brinda a los graduados
las habilidades que buscan las companias, certificaciones reconocidas por
la industria para empleos en Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas
(STEM) y ambientales, y descubrimiento profesional personalizado.
Como graduado de GED en este programa, aprendera sobre los trabajos
ambientales que le gustan, recibird capacitacion gratuita para que las
compahias quieran contratarlo y recibira ayuda para la colocacion laboral de

companias que buscan contratarlo.

Servicios integrales

¢Qué son los servicios integrales? Los servicios integrales ayudan a los
estudiantes adultos a superar los obstaculos y continuar su recorrido hacia

el éxito educativo y profesional. Los obstaculos situacionales pueden incluir

los siguientes: falta de ingresos o ingresos bajos, entorno familiar inestable,
inseguridad alimentaria, falta de centros de cuidado infantil fiables y asequibles,
o responsabilidades familiares. Muchos programas de educacion para adultos se
asocian con agencias gubernamentales, organizaciones comunitarias sin fines de

lucro y programas religiosos para brindar servicios integrales.
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Ejemplos de tipos de servicios integrales:
¢ QOrientacion sobre carreras profesionales
e Ayuda econdmica/para el cuidado infantil/para el transporte
* Apoyo para personas con discapacidad

* Apoyo para personas sin hogar

Asistencia informatica/tecnolégica

Graduaciones

La mayoria de los programas de educacion para adultos ofrecen al menos una
ceremonia de graduacion de GED cada ano. Una vez aprobado el examen de

GED, se invita a los estudiantes a participar.

iEsta es su oportunidad de ponerse la toga y el birrete, sacarse fotos, desfilar por
el pasillo y celebrar su logro educativo! Ademas, GED Testing Service organiza

cada ano una celebracion de la graduacion virtual.

iSiga el grupo de GED en Facebook para unirse a las celebraciones del Dia de
Graduacién de GED! facebook.com/GEDTesting

Testimonios

Cada ano, miles de adultos se comprometen a obtener su diploma de GED.
Usted va por buen camino para unirse a los mas de 20 millones de personas que

han obtenido su diploma. Eche un vistazo a las historias de graduados de GED de

personas de todo el pais que han recurrido al examen de GED para transformar

sus vidas.
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Redes s

ociales

Siganos en las redes sociales:

Servicio
Regis
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Facebook: facebook.com/GEDTesting

Grupo de graduados de GED en Facebook:
facebook.com/groups/658529525237168

Instagram: instagram.com/gedtesting/

TikTok: tiktok.com/@gedtestingservice

Twitter: twitter.com/gedtesting

GED en YouTube: youtube.com/@GEDTestingService/videos

Linkedin: linkedin.com/company/ged-testing-service

al cliente para personas que toman el examen

tro y programaciéon de opciones de servicio al cliente:

Correo electronico: las personas que toman el examen pueden enviar un

correo electronico a help@GED.com con preguntas generales sobre el

examen. Para obtener una respuesta mas rapida, utilice la funcién de chat
en GED.com y haga clic en el icono azul en la esquina inferior derecha de la
pantalla. Nota: No incluya ningun numero de Seguro Social o informacion
de tarjetas de crédito cuando se comunique con uno de nuestros agentes
de mensajeria instantanea. No puede programar, reprogramar ni cancelar

Su cita por mensajeria instantanea.

Centro de atencion al cliente: Las personas que toman el examen pueden
registrarse y programar su examen de GED, y cambiar o cancelar citas para
examenes si llaman al 1-877-EXAM-GED (392-6433). El horario de atencion
gratuito del centro telefonico de asistencia para personas que toman el
examen es de lunes a viernes, de 08:00 a. m. a 08:00 p. m., hora del este.
Para preguntas frecuentes, visite la pagina de preguntas frecuentes: GED.

com/faq
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